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Mittwoch, 29. März 2023 
 
 
 

Stellungnahme des Bundesverbandes für Ergotherapeut:innen 
BED e.V. zur Tätigkeit des zentralen adhs-netzes 2022 

 
Sehr verehrte Damen und Herren, 

 
herzlichen Dank für die Zusendung des Tätigkeitsberichtes 2022. 
 

Ihre wertvolle Arbeit bedient ein breites Interessenspektrum, wodurch 
Sie durch Ihre Beratung Betroffenen, Angehörigen, Fachleuten und 

Medien fundiertes Wissen weitergeben können und damit zur 
Aufklärung über das Erkrankungsbild ADHS in der Gesellschaft 
beitragen. 

 
Auch die hohen Zahlen der Nutzer*innenaufrufe Ihrer Website belegen 

das bestehende Interesse an der Thematik.  
Ihre sehr detaillierte Untersuchung der Aufrufe auf der Website 
befinden wir als sehr zielorientiert, da sie zeigt, welche Themen bei den 

Nutzer*innen gerade begehrt sind und welche Bereiche weiter 
ausgebaut werden könnten.  

 
In Ihrem Tätigkeitsbericht leiten Sie aufgrund der Aufrufe auch ab, 
dass einer der wichtigsten Bestandteile Ihrer Arbeit weiterhin die enge 

Zusammenarbeit mit den regionalen Netzen sein wird. Deshalb finden 
wir auch gut, dass Sie die Wiederaufnahme der Beiratstreffen anregen 

wollen und wünschen Ihnen dafür viel Erfolg und einen guten 
Austausch. 
 

Die vermehrten Aufrufe der in 2020 entstandenen Videos im Bereich für Kindern ist 
für uns ein Zeichen, dass viele Interessierte die Infos mit Bild und Audio zur 

Informationsgewinnung gerne annehmen. Darum können wir uns vorstellen, dass ein 
entsprechendes Video direkt im Bereich der Erwachsenen zum Beispiel zur Erklärung 
der Beeinträchtigungen im Alltag gut angenommen werden wird. 

 
Insbesondere da auf den beiden Webseiten häufig nach 

Therapiemöglichkeiten gesucht wird und hier ein hoher Informationsbedarf 
besteht, würden wir uns wünschen, dass dort neben der Selbsthilfe, 

Psychotherapie und medikamentöser Therapie auch die Ergotherapie genannt 
wird.  
 

In dem Zusammenhang sollte auch erwähnt werden, dass Ergotherapie nicht nur 
durch Ärzte und Ärztinnen sondern seit 2021 auch durch psychologische 

Psychotherapeut*innen verordnet werden kann. Bei Fragen dazu kommen Sie gerne 
auf uns zu.  
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Ihre in Punkt 4 erwähnte Stellungnahme gegenüber dem Gemeinsamen 

Bundesausschuss (G-BA) zur Anpassung der bisherigen Austauschbarkeit von 
rezeptierten Methylphenidat-Präparaten haben wir gelesen. Wir finden es gut, dass 
Sie diesen Punkt proaktiv aufgreifen, nicht zuletzt deshalb, da dieser Aspekt im 

weiteren Verlauf auch Einfluss auf die Therapie mit unseren Klient*innen haben kann. 
 

Die Mitgliedschaft bei der World Federation of ADHD begrüßen wir sehr und wünschen 
Ihnen beim 9. ADHD World Congress im Mai 2023 in Amsterdam erfolgreiches 
Mitwirken und gute Eindrücke für Ihre weitere Arbeit. 

 
Der BED e.V. freut sich auf die weitere Zusammenarbeit und steht bei Fragen immer 

gerne zur Verfügung. 
 

 
 
Mit den besten Grüßen 
 
BED e.V. Maßgebliche Spitzenorganisation auf Bundesebene 
 
Geschäftsführender Vorstand  
 
 
 
 

 
Christine Donner 
Diplom-Betriebswirt 
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Mobil: 0173- 25 833 70/c.donner@bed-ev.de 
 
 


