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An 
zentrales adhs-netz 
Uniklinik Köln 
Pohligstraße 9 
50969 Köln 
 
 
 

Karlsbad, 29.04.2024 
 
 
 
 
 
Stellungnahme zum Tätigkeitsbericht 2023 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Zunächst einmal möchten wir uns sehr herzlich bei der Leitungsgruppe des adhs-Netzwerkes 
und dem Beirat Regionaler Netze für Ihre Tätigkeit auch im Jahr 2023 bedanken. Ihre Arbeit ist 
von unschätzbarem Wert für AD(H)S-Betroffene, ihre Angehörigen und Bezugsgruppen! 
 
Die dargestellten Nutzerstatistiken zu den Aufrufen der Website im zurückliegenden Jahr 
verdeutlichen einen nach wie vor steigenden Bedarf an schnellen und barrierearmen 
Informationen. Von besonderem Interesse scheint dabei für betroffene Menschen auch die 
Arbeit regionaler ADHS-Netzwerke zu sein. Die von Ihnen beispielsweise durch die 
Reaktivierung des Beiratstreffens angestrebte Intensivierung des Austausches zwischen 
Leitungsgruppe und regionalen Netzwerken ist ausdrücklich zu begrüßen. Besonders erfreulich 
erscheint uns in diesem Zusammenhang auch die Gründung neuer regionaler 
Versorgungsnetzwerke in 2023.  
 
Ebenso gratulieren wir herzlich zur offiziellen Aufnahme des ADHS-Netzwerkes in die World 
Federation of ADHD! 
 
In Ihren Ausführungen wird ein steigendes Informationsinteresse von erwachsenen ADHS- 
Betroffenen deutlich. Auch wir nehmen in unserer ergotherapeutischen Arbeit eine steigende 
Nachfrage an der therapeutischen Versorgung erwachsener Klienten mit ADHS wahr. Das 
Vorhaben des Netzwerkes, die Arbeit zukünftig stärker auf die Personengruppe erwachsener 
Betroffener auszurichten sowie optimierte Möglichkeiten der Versorgung zusammenzutragen, 
unterstützen wir sehr.  Im ambulanten ergotherapeutischen Setting wird uns dabei 
insbesondere der Bedarf an optimierten Möglichkeiten einer zeitnahen 
Diagnostik/Diagnosestellung für Menschen mit Verdacht auf ADHS immer wieder deutlich.  
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Die hohe Nachfrage nach Informations-Flyern durch Pädagogen und Fachleute lässt vermuten, 
dass diese als hilfreiche Unterstützung in der Beratung von Patienten und Angehörigen 
wahrgenommen werden. Wir freuen uns sehr, dass Sie die Flyer zwischenzeitlich ins Russische 
und Arabische übersetzen und somit einer noch größeren Zielgruppe sprachbarrierefreier 
zugänglich machen konnten! 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
Bettina Simon 
Vorstandsmitglied für Versorgung und Kostenträger  
Deutscher Verband Ergotherapie e.V. (DVE) 


